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Inspirerende Rondleidingen 
Laat je verrassen door kunst  

	  
Deze rondleidingen met een twist zijn verrassend en speels. Ze zijn interactief, het 

werkt verbindend en je gaat elkaar met nieuwe blik bekijken. 
 
Kunst beleven 
De komen echt tot leven. Gemiddeld kijken we maar negen seconde naar een kunstwerk. 
Zonde want er valt zoveel te zien en te bespreken. De rondleidingen waarbij teambuilding 
centraal staat zijn een interactieve en verdiepende beleving, die zowel bij jezelf als in de groep 
een interessante dialoog op gang brengt.  
 
Men komt geïnspireerd het museum uit 
Deze rondleidingen met een twist komen de kunstwerken tot leven, daarbij staat het 
waarnemen en luisteren centraal. De vragen die gesteld worden stimuleren en nodigen uit om 
actief deel te nemen aan het gesprek. En men merkt dat je samen verder komt en steeds meer 
gaat zien. Het zal je kijken naar kunst voor altijd veranderen.  
 

Deelnemers ervaren hoe het is om eens echt naar elkaar te luisteren  
Kunst kan ons spiegelen in wie we zijn en waar we staan. Tijdens de rondleiding ga je zowel 
met elkaar als alleen inspirerende opdrachten doen en kunst beleven. Het heeft een sterk 
verbindende werking en het draagt bij aan co-creatie, creatieve en persoonlijke ontwikkeling.  

.  
Dit alles maakt een rondleiding bij uitstek een geschikt en verdiepend 
teambuildingsuitje.  
 

Praktische Informatie: 
De rondleiding kan in principe plaatsvinden in bijna elk museum. Wel in overleg, want niet alle 
kunstwerken zijn even geschikt voor deze methode en de tentoonstellingen in musea wisselen. 
Het is dus goed om samen de wensen en mogelijkheden te bespreken.  
 
Extra mogelijkheden: 

• De rondleiding kan uitgebreid worden met een ludieke speurtocht door het museum 
met leuke zoek- en doe-opdrachten. 

• Een andere mogelijkheid is dat de rondleiding wordt uitgebreid met een korte 
“zelf”presentatie aan de hand van een kunstwerk.   

• Een thema dat speelt onderzoeken. 
• Terugkoppeling van het team aan de hand van een kunstwerk. (Bijv.: welk kunstwerk 

staat synoniem voor het team en waarom?) 
• Krijg de strategie/visie van je team of organisatie helder. Hierbij wordt er gebruik 

gemaakt van inspirerende, creatieve opdrachten.  
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• Een filosofische in slag 
 

Musea die bij uitstel geschikt zijn voor deze rondleidingen zijn:  
• Boijmans in Rotterdam 
• Kunsthal in Rotterdam 
• Rijksmuseum in Amsterdam 
• Stedelijk Museum in Amsterdam 
• Gemeentemuseum Den Haag  

 
Kosten: 

• Omdat de entreekosten van elk museum uiteenlopen en mensen vaak een 
museumjaarkaart hebben worden de kosten van het museum niet meegenomen in de 
prijs. 

• Maximum deelnemers is: 12 mensen. 
• Reiskosten naar gewenst museum buiten Amsterdam: € 50,-.  
• Prijzen zijn excl. btw en entree museum. 

 
De rondleidingen worden gefaciliteerd door beeldend kunstenaar en coach Leonie Mijnlieff. 
In deze rondleidingen vindt zij een mooie manier om haar interesse voor kunst en het coachen 
en trainen van mensen te combineren.  
 
Leonie Mijnlieff  
06 24507084 
leonie@artsmarttrainingen.nl 
 

Deelnemer: “Door mindful naar kunst te kijken krijg je een nieuwe blik op jezelf, de 
ander en de wereld om je heen.” 

 

 


